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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΠΕΜΠΤΗ 19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026 
 

14.00-19.00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ 

  ΑΙΘΟΥΣΑ Α’ - ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ / KING GEORGE 

14.00-14.20 Εκπαιδευτική συνεδρία στην ένθεση Αντιγλαυκωματικών Συσκευών 

    Σ. Κανδαράκης 

14.20-15.30 MythBusters Ι - Κατάρριψη μύθων στην Κλινική Πράξη του Γλαυκώματος  

   Συντονιστές: Κ. Γιαννοπούλου & Π. Παπαπάνος 

 Όλοι οι ασθενείς με γλαύκωμα χαμηλών πιέσεων απαιτούν 

νευροαπεικονιστικό έλεγχο.  

Ν. Ματθαίου 

 Το ιστορικό ραγοειδίτιδας αποτελεί απόλυτη αντένδειξη στη χρήση  

 αναλόγων προσταγλανδίνης   

 Δ. Κουρκούτας 

Η ενδοφθάλμια πίεση 10 τελεσίδικα σταματά την εξέλιξη της νόσου.  

Μ. Γεωργόπουλος  

Το OCT και το οπτικό πεδίο συμφωνούν στην διαπίστωση της εξέλιξης της νόσου.  

Α. Δαστιρίδου  

Οι ασθενείς με γλαύκωμα χρειάζονται οπτικά πεδία μία φορά το χρόνο.  

Γ. Τομαής 
 

15.30-16.40  MythBusters ΙΙ - Κατάρριψη μύθων στην Κλινική Πράξη του Γλαυκώματος  

Συντονιστές: Aθ. Βέργαδος & Ε. Παπακωνσταντίνου  

Το SLT μπορεί να αποτελέσει εναρκτήρια θεραπεία σε όλα τα γλαυκώματα  

ανοιχτής γωνίας.  

Α. Μάνδαλος 
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Όλοι οι ύποπτοι ασθενείς για πρωτοπαθές γλαύκωμα κλειστής γωνίας (PACS)            

χρειάζονται laser περιφερική ιριδοτομή.  

Χ. Σκαθαρούδη 

Σε ασθενή με γλαύκωμα και καταρράκτη πάντα προηγείται η φακοθρυψία.   

Δ. Αλωνιστιώτης 

Μπορώ να επιλέξω πολυεστιακό ενδοφακό ή ενδοφακό EDOF σε επιλεγμένους 

ασθενείς με γλαύκωμα.  

Μ. Κατσίμπρας 

H ένθεση βαλβίδας αποτελεί την ενδεικνυόμενη πρώτη επιλογή για την 

αντιμετώπιση γλαυκώματος ανοικτής γωνίας.  

Χ. Παππά 

16.40-17.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.00-18.00  Αντιμετώπιση & Διαλογή Επιπλοκών Αντιγλαυκωματικών Επεμβάσεων από το 

Γενικό Οφθαλμίατρο. Τι επιχειρούμε μόνοι μας, τι παραπέμπουμε στον ειδικό? 

 Υποθαλαμία, αθαλαμία, εξιδρωματικές υπερχοριοειδικές συλλογές, διαρροή, 

όψιμη υποτονία, ύφαιμα, υπερχοριοειδική αιμορραγία, υψηλή πίεση, υπερτασική 

φάση βαλβίδων, καταρράκτης, επιδείνωση οπτικής οξύτητας, εμμένον έλλειμμα 

επιθηλίου 

Συντονιστές: Γ. Δαλιάνης, Θ. Φιλιππόπουλος  

Συμμετέχοντες: Στ. Γεωργούλας Α. Καρύδης, Α. Τριβλή , Δ. Τσουκανάς  

18.00-20.00  ΣΕ ΜΝΗΜΗ Α. ΔΙΑΓΟΥΡΤΑ  

 Παρουσίαση εργασιών από ειδικευόμενους / Βράβευση καλύτερης εργασίας 

Συντονιστές: Δ. Παπακωνσταντίνου, Φ. Τοπούζης, Ι. Χαλκιαδάκης 
 

 ΑΙΘΟΥΣΑ Β’ DRY LABS / KING GEORGE HOTEL 

14.30-19.30 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Θ. Φιλιππόπουλος  

 Θεματολογία: Introduction-Theory / Opening the conjunctiva 

 Creating a flap / Sclerostomy / Flap suturing / Conjunctiva Suturing 
   

 Εκπαιδευτές: Δ. Αλωνιστιώτης, Ε. Αναστασόπουλος, Ι. Βαγιάκης,    

 Α. Βέργαδος, Μ. Γεωργόπουλος, Στ. Γεωργούλας, Κ. Γιαννοπούλου, Δ. Γιαννούλης, 

 E. Γκαραγκάνη, Α. Δαστιρίδου, Γ. Δαλιάνης, Α. Δημάκης, Σ. Κανδαράκης, 

  Ε. Καρμίρης, Α. Καρύδης, Μ. Κατσίμπρας, Γ. Κοψίνης, Α. Μάνδαλος,  

 Ρ. Μπαρτζουλιάνου, Δ. Μπεσίνης, Γ. Μπόντζος, Π. Ντόντη, Ε. Παπακωνσταντίνου,  

  Χ. Παππά, Θ. Παππάς, E. Συκάκης, Δ. Τσουκανάς, Β. Τζίμης, Γ. Τομαής,  

 Θ. Φιλιππόπουλος, Σ. Χαϊδούλης, Ι. Χαλκιαδάκης.  
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 ΑΙΘΟΥΣΑ Γ’ DRY LABS / GRAND BRETAGNE HOTEL 

14.30-19.30 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: Σ. Κανδαράκης  

 Θεματολογία: Ενθεση αντιγλαυκωματικών Συσκευών 

 Εκπαιδευτές: Ε. Αναστασόπουλος, Α. Βέργαδος, Α. Δαστιρίδου, Γ. Δαλιάνης,  

 Σ. Κανδαράκης,Ε. Καρμίρης, Μ. Κατσίμπρας, Δ. Μπεσίνης, Χ. Παππά,  

 Θ. Φιλιππόπουλος,  
 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 20 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026 
 

09.30-09.45 ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ  

  Χαιρετισμός Πρόεδρου ΔΣ ΕΕΓ, κου Ι. Χαλκιαδάκη                      

09.45-10.00 Ομιλία για τα τριάντα χρόνια των Συνεδρίων του Γλαυκώματος  

  Επίτιμος Προέδρος ΕΕΓ Δ. Παπακωνσταντίνου  

10.00-11.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

  Δευτεροπαθή Γλαυκώματα 

  Συντονιστές : Σ. Κανδαράκης, Χ. Τερζίδου 

  Συμμετέχοντες: Ε. Αναστασόπουλος, Αθ. Βέργαδος , Chris Panos, Θ. Φιλιππόπουλος                                 

11.00-12.00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ    

  Προεδρείο: Σ. Κανδαράκης, Γ. Μαγκουρίτσας                             

  RCTs on the Horizon that Affect or May Affect our Clinical Practice 

  Nicotinamide & Citicoline Clinical Trials  

  G. Johannesson 

  Sustained Release Delivery Devices Trials  

  A. Tatham 

  Direct SLT and other Laser Trials in Open Angle Glaucoma  

  G. Gazzard 

  Trials on Intensive Glaucoma Treatments   

  A. Azuara-Blanco 
 

12.00-12.15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ   
 

12.15-13.30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

  Προεδρείο: Α. Κώνστας, Π. Παπαπάνος 

  Improving everyday glaucoma Management: My Top Recent Changes in Clinical  

  Practice   

  Regarding Diagnostics in Glaucoma 

   F. Odonne 
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Regarding the Implementation of Risk Assessment  

  St. Miglior  

  Regarding the Ocular Surface Challenged Patient  

  G. Johannesson 

  Regarding cataract surgery in glaucoma patients  

  J. G. Feijoo 

  Regarding Surgical Implementations in Glaucoma  

  G. Sunaric-Megevand 
 

13.30-14.45  ΓΕΥΜΑ  
 
14.45-15.45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
 

15.45-16.45  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

  Προεδρείο: Β. Κοζομπόλης, Α. Κατσάνος 

  Ask the Experts Why 

  Why Should I Care about Systemic Medications?  

  F. Odonne 

  Why Should I Still Care About Gonioscopy?  

  A. Fea 

  Why Should I Care About Both Structure & Function?  

  L. Rossetti 

  Why can’t an IOP of 10 always stabilize advanced disease?  

  A. Viswanathan 

16.45-17.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

17.00-18.00   ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  

  Προεδρείο: Ν. Μυλόπουλος, Θ. Φιλιππόπουλος 

  Demystifying MIGS and Bleb Forming Devices 

  Which MIGS for which patient?  

  A. Fea 

  Bleb Forming Devices how and when and what follows in case of failure?  

  L. Abegão Pinto 

  MIGS, Bleb Forming Devices and Tubes. Is there a role for trabeculectomies in  

  current glaucoma surgery?  

  A. King 

  Is MIGS a solution in preventing glaucoma blindness?  

  H. Jayaram 
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18.00-19.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

  Αντιπαραθέσεις σε επίκαιρα θέματα γλαυκώματος 

  Συντονιστές : Ε. Καρμίρης, Β. Κοζομπόλης 

                        Συμμετέχοντες: Ε. Γκαραγκάνη, Α. Δαστιρίδου, Κ. Καραμπάτσας, Γερ. Κοψίνης,  

  Δ. Μικρόπουλος, Δ. Μπεσίνης, Β. Ξηρού, Στ. Χαϊδούλης 

 19.15-19.30 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ  

 

 ΑΙΘΟΥΣΑ Β’ – Φροντιστήριο 

10.00-13.00 Ανάπτυξη Δεξιοτήτων επιστημονικής συγγραφής και δημοσίευσης 

15.30-18.30 Ανάπτυξη Δεξιοτήτων επιστημονικής συγγραφής και δημοσίευσης 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 21 ΜΑΡΤΙΟΥ 2026 
 

09.30-10.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

 Η εφαρμογή των αποτελεσμάτων των κλινικών μελετών στην καθημερινή κλινική 

πρακτική 

Συντονιστές :  A. Κατσάνος, Α. Κώνστας  

Συμμετέχοντες: Ι. Βαγιάκης, Σ. Κανδαράκης, Γ. Μαγκουρίτσας, Π. Παπαπάνος 

10.30-11.30  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

  Προεδρείο: Α. Αναστασόπουλος, Ε. Καρμίρης     

  Do numbers matter in glaucoma?  

  Does each mmHg matter in Projecting Future Outcomes?  

  I. Stalmans 

  Does each dB matter in Perimetric Loss Over Time?  

  L. Rossetti 

  How to make Sense of Different Rates of RNFL/GCC Loss Over Time?  

  J. G. Feijoo 

  Does each mm/mm2 matter in the lumen size & surface area and in   

  the position of Glaucoma Drainage Devices?  

  L. Abegão Pinto   

11.30-11.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
 

11.45-12.45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
 

12.45-14.00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ   

  Προεδρείο: Φ. Τοπούζης, Ι. Χαλκιαδάκης 

  Why People Still go Blind from Glaucoma?  

  G. Sunaric-Megevand  
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  Can AI address the elephant in the room?  

  I. Stalmans 

  Ambiguous Conclusions from Randomized Clinical Trials  

  A. Azuara-Blanco 
 

  «ANAGNOSTAKIS -TRANTAS» Award Honorary Lecture: 

  G. Gazzard  
 

14.00-15.30 ΓΕΥΜΑ  
 

15.30-16.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

  RCTs τότε και τώρα. Τι αλλάζει στην κλινική πράξη? 

  Συντονιστές : Φ. Τοπούζης, Ε. Αναστασόπουλος   

  Συμμετέχοντες: Ι. Βαγιάκης, Δ. Γιαννούλης, Ρ. Μπαρτζουλιάνου, Γ. Μπόντζος, 

  Π. Ντόντη, Ε. Παπακωνσταντίνου 

16.30-17.45  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  

  Προεδρείο: Γ. Κοψίνης, Χ. Τερζίδου   

  I can be Optimistic About the Future of Glaucoma Care because of: 

  Home monitoring  

  A. King 

  Precision Medicine  

  A. Viswanathan 

  Alternative Ways of Glaucoma Management  

  A. Tatham 

The Larger Involvement of Industry in the Field 

St. Miglior 

  Less Invasive, Safer and More Effective Surgery  

  H. Jayaram 

17.45-19.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

  Tι θα κάνω και γιατί σε καθημερινά περιστατικά  

  Συντονιστές: Γ. Μαγκουρίτσας, Δ. Παπακωνσταντίνου  

                         Συμμετέχοντες: Κ. Γιαννοπούλου, Γ. Δαλιάνης, Ε. Καρμίρης, Β. Τζίμης  

19.00-19.15 ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ  

19.15-19.30 ΤΕΛΕΤΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ «ΣΕ ΜΝΗΜΗ Α. ΔΙΑΓΟΥΡΤΑ»  

           19.30 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 


